
 

Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Assessment/Patient Care 
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

General
Admission                 

Advance Directives                 

Charge Nurse                

  Experience 
Discharge                 

Pre-Operative                

  Care/Prep 
Promote Bonding                

  Behaviors 
Computerized Documentation
CareManager                 

Cerner                 

Clinivision                 

Epic                 

Meditech                 

Other                 

General Newborn
Assess Post-op                

  Circumcision 
Ballard Scale                 

Cardiac/Respiratory                

  Monitor 
Care of the Dying                

  Infant 
Circumference                 

Cord Care                 

Dubowitz Scale                 

Gestational                

  Assessment 
Infant Identification                 

Interventions for Meconium                

  Stain 
Monitor Bladder and Bowel                

  Patterns 
Post Maturity                

  Syndrome 
Postmortem Care                 

Prematurity                 

Teach Circumcision Care                

  to Patients 
Thermal-Neutral Environment                

  to Prevent Stress 
 
 

Assessment/Patient Care Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

General Maternal
Ante/Intra Partum 
  Abdominal ECG                

   Transducer 
  Abruptio Placenta                 

  Assessment for                

   Clonus 
  Assessment for Deep                

   Reflexes 
  Assessment for Edema                 

  Eclampsia                 

  External Monitor                 

  Hemorrhage                 

  Malpresentations                 

  Multiple Gestation                 

  Placenta Previa                 

  Preeclampsia                 

  Pregnancy - Induced                

   HTN 
  Premature Labor                 

Monitoring 
  Transcutaneous                

   Monitoring 
  Ultrasound                 

Post Partum Care 
  Bladder Distention                 

  Fundus Consistency/Location                 

  Lochia                 

  Manage Postpartum                

   Pain 
  Postpartum Assessment                 

  Provide/Instruct Perineal                

   Care 
Teach and Assist 
  Breastfeeding/Parent                

   Education 
  Changes in Elimination                 

  First Feeding                 

  Formula Preparation and                

   Feeding 
  Infant Caretaking                

   Skills 
  Latch-on Procedures                 
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Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Assessment/Patient Care Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Cardiovascular
General
  Abnormal Heart                

   Sounds/Murmurs 
  Apical Pulse                 

  Auscultation (Rate,                

   Rhythm) 
  Blood Pressure                 

  Blood Pressure by                

   Palpation 
  Capillary Refill                 

  Color                 

  Pulses/Circulation                

   Checks 
Patient Experience 
  Cardiac Disease                 

  Cardiopulmonary                

   Arrest 
  CHF                 

  Congenital Heart                

   Defects 
  DVT (Deep Vein                

   Thrombosis) 
  Heart Transplants                 

  Patent Ductus                

   Arteriosus 
  Tetralogy of Fallot                 

Monitoring 
  EKG Monitoring                 

  Vital Sign Monitoring                 

Pulmonary
General 
  Adventitious Breath                

   Sounds 
  Airway Maintenance                 

  Color Changes                 

  Nasal Flaring                 

  Oxygenation Status                 

  Rate and Work of                

   Breathing 
  Suctioning                 

Patient Experience 
  Asthma                 

 
 

Assessment/Patient Care Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Broncho-Pulmonary                

  Dysplasia 
Emphysema/Asthma                 

Epiglottis                 

Meconium Aspiration                

  Syndrome 
Near Drowning                 

Pneumonia                 

Respiratory Distress                

  Syndrome 
Monitoring 
  Pulse Oximetry                 

Lab 
  Interpretation of                

   ABGs 
Neurology
General
  Fontanels                 

  LOC                 

  Pupil Size and                

   Response 
  Reflex/Motor                

   Deficits 
Patient Experience 
  Emphacele                 

  Febrile Seizure                 

  Hydrocephalus                 

  Increased Intracranial                

   Pressure 
  Intraventricular                

   Hemorrhage 
  Meningitis                 

  Seizures                 

  Spina Bifida                 

Gastrointestinal
General 
  Assess Normal Stools                 

  Auscultation                 

  Bowel sounds                 

  Nutritional Status                 

  Palpation                 

  Percussion                 

Patient Experience 
  Diaphragmatic Hernia                 
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Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Assessment/Patient Care Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Gastrostroschisis                 

Inguinal Hernia                 

Megacolon                 

Necrotizing                

  Enterocolitis 
Pyloric Stenosis                 

Short Gut Syndrome                 

Genitourinary
General
  Assess Normal Output                 

  Fluid Balance                 

Patient Experience 
  Congenital Syphilis                 

  Cystitis                 

  Genitalia Exam                 

  Pyelonephritis                 

  Renal Failure                 

Monitoring 
  Diaper Weights                 

  Fluid Status                 

  Measurement of I & O                 

Labs 
  BUN & Creatinine                 

  Serum Electrolytes                 

Immunology/Hematology/Oncology
General
  Blood/Blood Product                

   Transfusions 
Patient Experience 
  Dehydration                 

  DIC                 

  Group B Strep                 

  Hemophiliac                 

  Hemorrhage                 

  HIV/AIDS Mother                 

  Hyperbilirubeneral                 

  Hypocalcemia                 

  Leukemia                 

  Maternal STDs                 

  Phenlykentauria                 

  Polycythemia                 

  Post Bone Marrow                

   Transplant 
  Rh Incompatibilities                 

 

Assessment/Patient Care Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Sepsis Neoiatorum                 

Sickle Cell Disease                 

Vessel Occlusion                 

Wilm's Tumor                 

Endocrine
General 
  Diabetic Management                 

Patient Experience 
  Diabetic Ketoacidosis                 

  Drug Overdose                 

  Insulin Shock                 

Labs 
  Blood Glucose                 

  Thyroid Studies                 

  Urine Dipstick                 

Musculoskeletal
General
  Circulation Checks                 

  Neonatal Assess                 

Patient Experience 
  Fractures                 

Wounds/Integument
Assess 
  S/S Infection                 

  Skin Assessment                 

  Skin Turgor                 

Patient Experience 
  Surgical Wounds                 

  Surgical Wounds with                

   Drains 
  Traumatic Wounds                 

Medications/Therapeutic Interventions 
General
Antibiotics                 

Heparin                 

Insulin Drip                 

Labor Suppressants                 

Magnesium Sulfate                

  Therapy 
Oxytocin                 

RhoGam Administration                 

Ritordine                 

Rubella Vaccine                 

Terbutaline                 
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Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Medications/Therapeutic Interventions Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Medications Administration
Administer Injections                

  to Neonate 
Bladder Irrigation and                

  Instillation 
Calculation of Neonatal                

  Doses 
Emergency Meds                 

Eye/Ear Meds                 

IM & SQ Meds                 

Needleless Systems                 

NG Medications                 

Perform GU Irrigation                 

PO Medications                 

Rectal Medications                 

IV Therapy
Adverse Reactions                 

Assess/Maintain IV                

  Site 
Vascular Access                

  Devices 
Fluid Resuscitation                 

Mix IV Infusion with                

  Additives 
Scalp Vein                 

Inserting IVC                 

IV Pumps                 

IV Syringe Pumps                 

Butterfly IVC                 

Administer IV Drips                 

IV Push Meds                 

Administer IV                

  Piggybacks 
Blood
Administer Blood/Blood                

  Products 
Exchange Transfusions                 

Oxygen Administration
Aerosol Treatments                 

Ambu-bag                 

Croup Tent                 

ECMO                 

Isolette                 

 
 

Medications/Therapeutic Interventions Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Nasal Cannula and Face                

  Mask 
Oxyhood                 

Portable Oxygen                 

Ventilation with                

  Ambu-bag 
Nutritional Therapy
Assist w/ Bottle & Breast                

  Feeding 
Breast Milk                

  Collection/Storage 
Calculating Caloric                

  Intake 
Calculating Fluid                

  Requirements 
Continuous OGT Feed                 

Documentation of all Infant                

  Reactions 
Intermittent OGT                 

OGT/Insertion and                

  Feeding 
Oral/Nipple Feeding                 

TPN and Hyperalimentation                 

Pain Management
Assess Pain                

  Level/Tolerance 
Epidural Anesthesia/Analgesia                 

Moderate Sedation                 

Patient Controlled                

  Analgesia 
Ramsey Scale                 

Post Anesthesia Care
Epidural                 

General                 

Spinal                 

Procedures/Equipment 
General
Apnea Monitor                 

Apply Ice to                

  Perineum 
Assist with                

  Circumcision 
Chest PT/Neonatal                

  Procedure 
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Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Procedures/Equipment Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Chest Tube Drainage                

  Systems 
Circumcision Care                 

C-section Incision                

  Care 
Doppler                 

Dressing Changes                 

Episiotomy Care                 

Foley, Female                 

Foley, Male                 

Hemovac                 

Humidification                 

Hyper/Hypothermia                

  Blanket 
Incentive Spirometry                 

Incubator/Isolette                 

Infant Bath - Perform                

  and Teach 
Infant Destimulation                 

Infant Stimulation                 

Initiate Fundal Massage                

  PRN 
Insert Straight/Foley                

  Catheter 
Insertion of                

  NGT/Suction 
Isolation                 

Neonate Cardiopulmonary                

  Resuscitation 
Neutral-thermal                

  Environment 
Phototherapy                 

Respiratory                

  Isolation 
Reverse Isolation                 

Sterile Dressing                

  Changes 
Suctioning (oro-naso-pharynx)                 

Thermoregulators                 

Traction                 

Universal Precautions                 

Use of Doppler for Blood                

  Pressure 
 
 

Procedures/Equipment Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Utilization                

  of Air-shields 
Utilization                

  of Bilimeter 
Utilization of Radiant                

  Warmers 
Vaporizer                 

Specimen Collections
Blood Sampling -- Umbilical                

  Cord 
Culture Suspect Infectious                

  Neonate 
Cultures                 

Dextrostick                 

Diaper Aspiration                 

Heel Stick for Obtaining                

  Blood 
Sputum                 

Stool                 

Throat Swab                 

Urine                 

Venipuncture                 

Assist
Bedside Invasive                

  Procedures 
Central Line                

  Insertion 
C-Section                 

ET Intubation and                

  Extubation 
Lumbar Puncture                 

Vaginal Delivery                 

Age Group Experience 
Age Groups
0 - 30 Days                 

12 - 18 Years                 

18 - 39 Years                 

39 - 64 Years                 
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