
 

Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Assessment/Patient Care 
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

General
Admit and Assess                

  Patients 
Advance Directives                 

Collect Appropriate                

  Data 
Discharge Teaching                 

Isolation Techniques                 

Pain Assessment/Management                 

Preoperative                

  Teaching 
Prepare Chart                 

Patient Prep                 

Cardiovascular
Assess Heart Tones                 

Bedside Tele Monitoring                

  
Interpretation of Coagulation                

  Studies 
Perform Pulses/Circulation                

  Checks 
Pre/Post Op Care Pacemaker                

  
Vital Sign Monitoring                 

Pulmonary
Assess Breath Sounds                

  
Apply Oxygen                 

Instruct Use of Incentive                

  Spirometer 
Interpret ABGs                 

Thoracentesis                 

Oximetry                 

Neurology
Assess Neurological                

  Signs 
Epidurals                 

Selective Nerve Root                

  Blocks 
Level of Consciousness                 

Glascow Coma Scale                 

GI
Assess Bowel Sounds                 

Assess GI Bleeding                 

 

Assessment/Patient Care Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Insertion/Monitoring NG                

  Tubes 
Flexible Sigmoidoscopy                 

Hemorrhoid Banding                 

Liver Biopsy                 

Paracentesis                 

Lap Band Surgery                 

GU
Bladder Biopsy                 

Cystoscopy                 

Urethral Dilatation                 

Nephrostomy                 

Kidney Biopsy                 

Suprapubic Catheter                 

Prostate Biopsy                 

Endocrine
Care of Diabetic Patient                

  
Diabetic Teaching                 

Glucose Monitoring                 

ENT & Mouth
Prosthodontics-Restorative                

  Dentistry 
Mouth Biopsy                 

Myringotomy With                

  Tubes 
Myringotomy Without                

  Tubes 
Maxillofacial                

  Prosthetics 
Nose Biopsy                 

Thyroid Aspirate                

  Biopsy 
Fiberoptic Laryngoscopy                 

Tonsilectomy                 

Rhinoplasty                 

Wounds/Integument
Application of Burn                

  Dressings 
Application                

  of Dressings 
Debridement of Wound                 

Tissue Expansion                 

Nail Surgery                 
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Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Assessment/Patient Care Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Wound Care                 

OB/GYN
Electrodesiccation and                

  Curettage (ED&C) 
Nipple Reconstruction                 

Evacuation of Hematoma                

  Seroma 
Musculloskeletal
Arthrocentesis                

  (Aspiration) 
Arthrocentesis                

  (Injection) 
External Hardware and                

  Pin Care 
Instruct Crutch                

  Walking 
Arthroscopy                 

Open Reduction and Internal                

  Fixation 
Closed Reduction and Internal                

  Fixation 
Trigger Point                

  Injections 
Plastics
Liposuction                 

Plastic Surgery                 

Cosmetic                

Medications/Therapeutic Interventions 
General
Administer IM and                

  SQ Meds 
Administer Inhalation                

  Medications 
Administer PO                

  Medications 
Bladder Irrigation and                

  Instillation 
IM Methotrexate                

  Injection 
IM Steroid Injection                 

Needleless Systems                 

Chemotherapy                 

Ear Irrigation With Hi                

  Pressure Syringe 
 

Medications/Therapeutic Interventions Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

IV Therapy
Central Lumen Catheters                

  - Tunneled 
Central Lumen Catheters                

  - Inplanted 
Central Lumen Catheters                

  - Multiple Lumen 
Infusion Pumps                 

Peipheral IV Insertion                

Vascular Access Device:                

  PICC Lines 
Syringe Pumps                 

Mixing IV Solutions                 

Removal Peripheral                

  IVs 
Removal of Central                

  Lines 
Removal of PICC                

  Lines 
Administer IV                

  Medications 
Administer IV                

  Piggybacks 
Administer IV Push                 

Administer IV Drips                 

Oxygen Administration
Ambu-Bag                 

Nasal Cannula                 

Non-reBreather Mask                 

Pulse Oximetry                 

Venti Mask                 

Face Mask                

Nutritional Therapy
Lipids                 

TPN                 

Procalamine                 

Enteral Administration                 

Pain Management/Anesthesia
Inplantable Narcotic Pump                

  Refill 
Moderate Sedation                 

Epidural                 

Spinal                 

Local                 
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Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Medications/Therapeutic Interventions Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

General                 

Axillary Block                 

Baclofen Pump Refill &                

  Check 
Bier Block                 

Solganol (Gold)                

  Injection 
Blood
Blood and Blood                

  Products 
Albumin                 

Procedures/Equipment 
General
Apply Braces (Wrist Ankle                

  etc.) 
Apply Immobilizers (Clavicle,                

  Knee etc.) 
Argon Laser                 

Assist With Cardioversion                 

Assist With Code                

  Resuscitation 
Assist With Lumbar                

  Puncture 
Assist With Trigeminal                

  Nerve Block 
Automatic External                

  Defibrillator 
Cast Care                 

Catheterization of Charleston                

  Pouch 
Catheterization of                

  Urostomy 
CO2 Laser                 

Cryo-Analgesia                

  Machine 
Dermabrasion                 

Drain Removal                 

Incision and                

  Drainage 
NGT Insertion                 

Patch Test                 

Perform 12-Lead EKG                 

Phototherapy                 

Portable EKG Monitor                 

 

Procedures/Equipment Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Portable UVA Unit                 

Portable UVB Unit                 

Punch Biopsy                 

Procedure Set Up                 

Remove External Fixators                

  With Pin 
Scissor Biopsy                 

Scrub                 

Screw-Hardware                

  Removal 
Set-up Assist                

  Suturing 
Sinus Irrigation                 

Staple Removal                 

Straight/Foley Cath                

  Female 
Straight/Foley Cath                

  Male 
Suture Removal                 

TENS(Transcutaneous Elec.                

  Nerve Stimulator) 
Total Body UVA Unit                 

Total Body UVB Unit (Broad                

  Band) 
Total Body UVB Unit (Narrow                

  Band) 
Use of Doppler                 

Versa Pulse Laser                 

Specimen Collections
Dipstick Urine                 

PAP Smears                 

Venipuncture                 

Clean Catch Urine                 

Sterile Urine                

  Collection 
Stool                 

Sputum                 

Butterfly Stick                 

Central Line Draw                 

Age Group Experience 
Age Groups
0 - 30 Days                

30 Days - 1 Year                 

1 - 3 Years                 
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Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Age Group Experience Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

3 - 5 Years                 

5 - 12 Years                 

12 - 18 Years                 

18 - 39 Years                 

39 - 64 Years                 

64+ Years                 

Clinical Settings
Surgi-Center                

Out Patient Clinic                 

Physician Office                

Ambulatory Surgery                

  Clinic
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