
 

Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Assessment/Patient Care 
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

General
Assist with Oral                

  Hygiene 
Assist with Toileting                

  Activities 
Assist/Perform                

  Bathing 
Documentation                 

Positioning/Transferring                 

Postmortem Care                 

Pre-Operative                

  Care/Prep 
Restraints                 

Computerized Documentation
Meditech                 

CareManager                 

Clinivision                 

Cerner                 

Epic                 

Other                 

Cardiovascular
Patient Experience 
  Acute MI                 

  Aneurysm                 

  Congestive Heart                

   Failure 
  Permanent Pacemaker                 

  Pre/Post Cardiac                

   Cath 
  Pre/Post Cardiac                

   Surgery 
  Temporary Pacemaker                 

  Hypertension                 

Monitoring 
  Vital Sign Monitoring                 

  Arrhythmia Recognition                 

  Tele Monitoring                 

Pulmonary
Patient Experience 
  Open/Monitor Airway                 

  Asthma/COPD                 

  Pre/Post Thoracic                

   Surgery 
  Tracheostomy                 

 

Assessment/Patient Care Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Chest Tubes                 

Monitoring 
  Pulse Oximetry                 

Neurology
General
  Neurological Evaluation                

  Seizure Precautions                 

  Craniotomy                 

  CVA                 

  Drug Overdose/DTs                 

  Open/Closed Head                

   Injury 
  Spinal Cord Injury                 

Monitoring 
  Level of Consciousness                 

Gastrointestinal
General
  Gastrostomy Tube                 

  Abdominal Wounds                 

  Drains                 

  GI Bleed                 

  Monitor NG Tube                 

  Ostomy Care                 

Monitoring 
  Bowel Habits                 

Renal/Genitourinary
General
  Hysterectomy                 

  Mastectomy                 

  Nephrectomy                 

  Prostate Surgery                 

  Renal Failure                 

  Renal Transplant                 

  Shunts & Fistulas                 

Monitoring 
  Measurement of I &O                 

Musculoskeletal
General
  Cast Care                 

  Crutch Walking                 

  Traction                 

  Amputation                 

  Arthroscopy/Arthrotomy                 

  Skeletal Traction                 
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Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Assessment/Patient Care Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Total Hip Replacement                 

Total Knee Replacement                 

Multiple Trauma                 

Immunology/Hematology/Oncology
General
  Cancer                 

  HIV/AIDS                 

  Sickle Cell Anemia                 

  Acute Leukemia                 

  Treatment Side Effects                

   Chemo/Radiation 
  Bone Marrow                

   Transplant 
Labs 
  Hematology                 

Wounds/Integument
  Burns                 

  Pressure Sores                 

  Staged Decubitus                

   Ulcers 
  Surgical Wounds                

   w/Drains 
  Traumatic Wounds                 

  Stasis Ulcers                 

  Surgical Wounds                 

  Skin Breakdown                 

  Wound Care                 

Endocrine/Metabolic
General
  Diabetics                 

Monitoring 
  Blood Sugars                 

Medications/Therapeutic Interventions 
Medications Administration
Administer Inhalation                

  Medications 
Administer PO                

  Medications 
Bladder Irrigation and                

  Instillation 
Observe for Medication                

  Adverse Reactions 
Suppositories                 

 
 

Medications/Therapeutic Interventions Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Nutritional Therapy
Enteral Administration                 

Gravity/Bolus Tube                

  Feedings 
Tube Feeding Pumps                 

NGT Insertion                 

PEG                 

J-Tube                 

Oxygen Administration
Ambu-Bag                 

Nasal Cannula                 

Non-Rebreather Mask                 

Venti Mask                 

Portable Oxygen                 

Tracheostomy Tube                 

Pain Management
Assess Pain Level                 

Procedures/Equipment 
Perform
12 Lead EKG                 

Apply Antiembolism                

  Stockings 
Isolation                 

Universal Precautions                 

Assist with Code                 

Bed Scales                

Complete Bed Bath/Total                

  Assist 
Dressing Changes                 

Glucometer                 

Hoyer Lift                 

Incentive Spirometry                 

Restraints, Applying                 

Straight/Foley Cath                

  Female 
Straight/Foley Cath                

  Male 
Telemetry Lead                

  Placement 
Ultrasonic Doppler                 

Vital Sign Monitor                 

Specimen Collections
Dipstick                 

Fingerstick                 
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Proficiency:  [1] None   [2] Intermittent   [3] Experienced   [4] Supervise/Teach

Frequency:  [1] Observed Only   [2] Less than 6 times/year   [3] Twice a Month   [4] Daily - Weekly

Procedures/Equipment Continued
 Proficiency Frequency
 1  2  3  4  1  2  3  4 

Sputum                 

Stool                 

Clean Catch Urine                 

Sterile Urine                 

Venipuncture                 

Butterfly stick                 

Throat Swab                 

Assist
Bedside Invasive                

  Procedures 
Lumbar Puncture                 

Pericentesis                 

Thoracentesis                 

Age Group Experience 
Age Groups
0 - 30 Days                 

30 Days - 1 Year                 

1 - 3 Years                 

3 - 5 Years                 

5 - 12 Years                 

12 - 18 Years                 

18 - 39 Years                 

39 - 64 Years                 

64+ Years                 

Clinical Settings
Hospital                 

Assisted Living                 

Oncology                 

Clinic                 

Out Patient Clinics                 

Tele                 

LTC                 

LTAC                 

Rehab                 

SNU                 

Pacemaker Clinic                 

CHF Clinic                 

Cardiac Rehab                 
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